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                                                                                             Duisburg, den 31.01.2024 
 
 
 

                                        Einladung  
 
 

zur Kraftdreikampf Kampfrichter*innen Ausbildung und Prüfung  
zum Erlagen der Bezirkslizenz  
 
 
Wann:     am 02.03.2024 um 14.00 Uhr (Dauer ca. 5 Stunden) 
 
Wo:     in den Räumen des KSV Essen 88 
     Gelsenkirchener Str. 89A in 45141 Essen 
 
Voraussetzung zur Prüfung: Mindestalter 16 Jahre, Mitglied in einem Sportverein, 
     der einem Landesverband und dem BVDK e.V. angehört 
 
Vorbereitung:   Ausdrucken oder runterladen auf Tablet des Regelwerkes 
 
     zu finden unter:   www.bvdk.de 
     In dem roten Balken „Info“ anklicken,  
     an 7. Stelle steht „Regelwerk“, wenn man dieses öffnet: 
     Regelbuch-KDK-2024-01.24 komplett 
      
     Es ist zwingend notwendig sich vorab das Regelwerk    
     durchzulesen, falls ihr noch Langeweile habt auch die 
     Sport- und Kampfrichterordnung. 
 
Zum Abschluss des Lehrganges wird die schriftliche Prüfung durchgeführt. 
 
Meldungen zur Prüfung bis zum 22.02.2024 über den Verein an g.runniger@gmail.com 
 
Überlegt euch bitte vorher ob ihr die Zeit habt als Kampfrichter*innen eingesetzt zu werden. 
Wenn ihr selber bei jedem Wettkampf hebt, betreut oder als Coach im Einsatz seid, muss 
man nicht auch noch Kari sein. Ich habe viele ausgebildet, die nach der Prüfung nie wieder 
zur Verfügung standen. Nach bestandener Prüfung werden ihr in die Whatsapp-Gruppe 
aufgenommen. Dort kann man sich zu den Einsätzen melden. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
Günter Runniger 
Kampfrichterobmann KDK 
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